
 

พี่หมึก สถาพร ตะวันข้ึน 

       เลือกท างานที่ไม่เหมือนใครและไม่มีใคร
เหมือนสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ๆ “ถ่านผลไม้” 
ด้วยตนเองจนเป็นจุดขายจุดแข็งแห่งชุมชน
บ้านบางพลับ อ า เภอบางคนที  จั งหวัด
สมุทรสงคราม ที่ ใครๆก็ต้องแวะเวียนมา
จับจ่ายซื้อติดมือกลับบ้านตลอดเวลา  

         จากความคิดริเริ่ม ได้ว่าจะต้องอยู่อย่าง
มีคุณค่าจะประกอบอาชีพเลี้ยงตัวเอง   คิดว่า
บ้านเรามีเศษไม้จากสวนมากมายลองเผาถ่าน
ขายดีกว่าเพราะจากการอบรมมีเรื่องเผ่าถ่าน
มาแล้วจึงทดลองสร้างเตาเผาถ่าน 

 

ในราคา 400 บาทขึ้นมาทดลองเผาอยู่หลาย
ครั้งจึงประสบความส าเร็จ  แปรเปลี่ยนเศษไม้
อันไร้ค่ากลายมาเป็นถ่านที่ใช้ในครัวเรอืน จาก
คนไร้ค่ากลับกลายมาเป็น คนเอาถ่าน จนถึง
ทุกวันนี ้

 

หลังจากเผาถ่านมีรายได้ก็มีคนในชุมชน
เสนอว่ าท า ไม ไม่ ลอง เอาผลไม้ มา เผา
ล่ะ เพราะบ้านเรามีผลไม้ที่ร่วงหล่นมากมาย  
พี่หมึกสนใจจึงทดลองท าดูหลังจากทดลองจน
ส าเร็จ  จึงเป็นจุดเริ่มต้นในการศึกษาการเผา
ถ่านผลไม้ต่อมาจนถึงปัจจุบัน  

 

ถ่านผลไม้สามารถเอาไปแช่ในตู้เย็นเพื่อดูด
กลิ่ นส าหรับ ใช้ ในการดู ดกลิ่ นที่ ไ ม่ พึ ง
ประสงค์  ซึ่งก็ได้ผลดี  วางไว้ในตู้เย็นได้ไม่
เลอะมือและดูสวยงาม   ถ่านผลไม้ เป็นการ
น าผลไม้อ่อน หรือผลไม้ที่หล่น มาแปรรูปเป็น
ถ่านผลไม้ และผลพลอยได้อีกอย่างหนึ่งที่ได้
จากการเผาถ่าน คือ "น้ าส้มควันไม้" 

 



การเผาถ่านผลไม้เป็นเทคนิคเฉพาะที่พี่หมึก
เรียนรู้ลองผิดลองถูกด้วยตัวเอง  การเลือกผลไม้ท่ี
จะท าใช้ผลไม้อะไรก็ได้  จะผลอ่อนผลแก่ได้หมด 
ห้ามเอาผลไม้เน่าผลไม้สุกมาเผาเท่านั้นเอง อย่าง
มะนาว มะพร้าว ส้มโอ ทุเรียนฯลฯ ผลอ่อน ผล
เขียวได้หมด จากนั้นน ามาใส่ปี๊บใส่ให้เต็มแล้วปิด
ด้วยใบตองไม่ให้ควันไฟจับ   ปิดฝาให้ดีน าเข้า
เตาเผาแล้วค่อยๆเรียงฟืนให้มีช่องว่างน้อยท่ีสุด    

เรียงฟืนจนเต็มเตาจากนั้นปิด ติดไฟเผาฟืน เมื่อติด
ดีแล้ว กระบวนการเผาไหม้จะต้องควบคุมให้ดีด้วย
การเลื่อนช่องอากาศหรือลิ้นเปิดปิด ในช่วง 1-2 
ชั่วโมงแรกจะมีควันสีขาวท่ีเรียกว่าควันบ้าลอยออก
จากปล่องควัน เต็มไปหมด รอจนกว่าควันบ้า
หายไปจึงท าการเก็บน้ าส้มควันไม้ด้วยการท าให้เกิด
การควบแน่นโดยใช้ผ้าชุบน้ าหุ้มปล่องควันน้ าส้ม
ควันไม้จะหยดลงกระป๋อง เทคนิคการเผาถ่านผลไม้

ฟืนท่ีใช้กับถ่านผลไม้ต้องสัมพันธ์กัน  ถ้าฟืนน้อย
ถ่านผลไม้ไม่เกิด อากาศต้องควบคุมการเป็นถ่าน
ต้องให้ฟืนค่อยๆถูกเผาไหม้อย่างช้าๆ    ถ้าเปิดลิ้น
อากาศมากการเผาไหม้จะรุนแรงฟืนกลายเป็นเถ้า
ต้องค่อยๆหรี่ช่องอากาศให้ค่อยๆเผาไหม้ท้ิงเอาไว้
ราว 8 ชั่วโมงจนฟืนดับเอง เมื่อเปิดเตาออกมาเรา
จะได้ถ่านเชื้อเพลิงและเปิดปี๊บออกมาจะได้ถ่าน
ผลไม้  

คุณสถาพร  ตะวันขึ้น หรือพี่หมึก   (ปราชญ์
ชาวบ้าน) ยังมีความรู้ในเรื่องเกษตรปลอดสารพิษ
ต่างๆท่ีน่าสนใจ เช่น การเพาะเห็ดในโอ่ง  การคั่ว
ชาสมุนไพร อีกด้วย 

คุณสถาพร ตะวันขึ้น โทร.08-5192-2995 
บ้านเลขที่21 หมู่ท่ี 4 ต าบลบางพรม อ าเภอ    
บางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม 75120 

 

 

คนเอาถ่าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ฐานการเรียนรู้ ณ หมู่ที่ 4  ต าบลบางพรม          
อ าเภอบางคนที  จังหวัดสมุทรสงคราม 

องค์การบริหารส่วนต าบลบางพรม           
อ าเภอบางคนที จังหวัดสมุทรสงคราม 

 


